
 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования  

МАОУОШ д.Федорково 

2018-2019 уч. год 

Учебный план  разработан в соответствии: 

      - Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 – ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

      - с Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897; 

     - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30.08.2013 г. № 1015; 

     - основной образовательной программой основного общего образования 

МАОУОШ д. Федорково, утвержденной приказом от 25.10.2018 г. № 165; 

     - с СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189. 

     Учебный план основного общего образования определяет общий объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, учебные предметы обязательных предметных 

областей, учебные курсы и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

     Учебный план основного общего образования предусматривает 5-летний срок 

получения образования. 

     Количество учебных занятий учебного плана за 5 лет составляет на одного 

обучающегося – не менее 5267 часов и не более 6020 часов. Максимально 

допустимая недельная нагрузка: 

в 5 классе не более 29 часов в неделю, 

в 7 классах не более 32 часов в неделю, 

в 8-9 классах не более 33 часов в неделю. 

Продолжительность учебного года – 3 триместра: 

в 5-8 классах – 34 учебные недели, 

в 9 классе – 33 недели. 

 

Продолжительность учебной недели: 5 дней. 

Продолжительность урока: 40 минут. 

 

Учебный план  состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  

 

Обязательная часть учебного плана основного общего образования определяет 

состав  учебных предметов обязательных предметных областей. В учебный план 

основного общего образования школы входят следующие  учебные предметы, 

которые реализуются на базовом уровне: «Русский язык», «Литература»,  «Родной 

язык», «Родная литература», «Иностранный язык» (английский язык), «Второй 

иностранный язык»  (немецкий язык), «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Информатика», «История России. Всеобщая история», «Обществознание», 



 

 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Музыка», «Изобразительное 

искусство», «Технология», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Физическая культура». 

     «Второй иностранный язык» (немецкий) реализуется в 5 классе  во втором 

полугодии количестве 17 часов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

содержит учебные предметы и учебные курсы, позволяющие расширить содержание 

базовых учебных предметов, получать дополнительную подготовку обучающихся и  

представлена учебными курсами:  «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в 5 классе,  увеличением часов на реализацию учебных курсов 

«Биология» в 7 классе, «Технология» в 8 классе,  «Физическая культура» в 5, 7, 8 

классах, для организации предпрофильной подготовки  вводится 1 час по программе 

«Я в мире профессии”, по 0,5 часа на элективные курсы «Комплексный анализ 

текста», «Избранные вопросы математики», «Основы правовых знаний», «Биология 

в задачах». 

Программа «Биология»  Е.Т. Тихонова, Н.И.Романова в 7 классе рассчитана на 2 

часа, поэтому для полной реализации данной программы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений выделяется 1 час. 

В  8 классе отводится 1 час  для изучения модуля   "Черчение и графика" учебного 

предмета «Технология». 

Для удовлетворения биологической потребности в движении обучающихся (пункт 

10.20 СанПиН) по учебному предмету «Физическая культура» в 5,7,8 классах 

отводится еще по 1 часу. 

Элективный курс «Избранные вопросы математики» предназначен для 

учащихся  9 класса, рассчитан на 17 часов. Основной задачей данного курса 

является обеспечение прочного и сознательного овладения учащимися системой 

математических знаний и умений, необходимых в повседневной жизни и трудовой 

деятельности каждому члену современного общества, достаточных для изучения 

смежных дисциплин и продолжения образования.  

Программа элективного курса «Комплексный анализ текста» предназначена 

для учащихся 9 класса, рассчитана на 17 часов. Курс опирается на знания, умения и 

навыки, которые были получены учащимися в процессе изучения базового курса 

русского языка. Новизна его заключается в углублении знаний о тексте, его 

функциях, нормах речевого поведения, возможности его комплексного анализа. 

Элективный курс «Биология в задачах» предназначен для учащихся 9 класса, 

рассчитан на 17 часов. Курс поддерживает и углубляет базовые знаний по биологии 

и направлен на формирование и развитие основных учебных компетенций в ходе 

решения биологических задач. 

Программа элективного курса «Основы правовых знаний» предназначен для 

учащихся 9 класса, рассчитан на 17 часов. Назначение курса — помочь учащимся 

разобраться во всем многообразии гражданских, трудовых, семейных, уголовных и 

других отношений, урегулированных правом, научиться уважать законы и бороться 

за свои права. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом по МАОУОШ д. Федорково 

 № 165    от 25.10.2018 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Основное  общее образование  

МАОУОШ д. Федорково 
2018/2019 учебный год   

Предметные области Учебные предметы  

 Обязательная часть 5 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 4 3 3 15 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 12 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

0 1 0 0 0 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 0 0 0 5 

Алгебра 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 2 2 2 6 

Информатика  0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 8 

Обществознание 0 1 1 1 3 

География 1 2 2 2 7 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  0 2 2 3 7 

Химия 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 0 3 

Изобразительное искусство 1 1 0 0 2 

Технология Технология 2 2 1 0 5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО  26 27 29 30 30 115,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 2 3 9 

 Физическая культура 1 1 1   

 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1     

 Биология  1    

 Технология   1   

 Информатика       



 

 

 Комплексный анализ текста    0,5  

 Избранные вопросы математики    0,5  

 Основы правовых знаний    0,5  

 Биология в задачах    0,5  

 Я в мире профессии    1  

ИТОГО 28 29 31 32 33 124,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 32 33 33 127 

Внеурочная деятельность  3 1 2 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


